
Linjefag i 
hjemkundskab

Er du klar til at finde ud af, hvad hjemkundskab også er så se lige her!

Hjemkundskab er meget mere end madlavning.  Derfor skal vi selvfølgelig 

også lave en masse andre spændende ting end at lave mad. Vi skal f.eks.: se 

på de processer, der foregår før, under og efter det praktiske arbejde, lære 

lidt om køkkenhygiejne, finde ud af hvad sundhed er, se film, lære at 

anvende forskellige madlavningsteknikker og evt. tage på virksomhedsbesøg, 

hvis der bliver mulighed for det.

Jeg planlægger de første par gange og derefter skal vi i fællesskab planlægge 

resten af året. Mulige emner kunne være: ”Færdiglavet mad >< hjemmelavet 

mad”, ”Fisk”, ”Mad fra fremmede lande”, ”Kylling”, ”Jul, fastelavn, påske 

og pinse”, ”Svinekød”, ”Smag”, ”kost og sundhed”, og ”lidt krydderi på 

tilværelsen”. Kun fantasien sætter grænser – find selv på gode idéer og 

medbring dem efter sommerferien.

Jeg glæder mig til mange gode timer i røg og damp 

Lene


